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Информационная карта 

Полное название 

программы  

Программа деятельности летней досуговой площадки 

«Радужное лето» по реализации областного проекта  

«Дворовая практика-2024» 

на территории МБОУ Ягубовской СОШ 

ФИО автора (ов) с 

указанием занимаемой 

должности 

Левина Е.Н.,  учитель русского языка и литературы. 

Пушкин А.В., учитель физической культуры 

 

Образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

МБОУ Ягубовская СОШ 

Сроки реализации 

программы 

С 4 по 17 августа 

Место реализации 

программы 

МБОУ Ягубовская СОШ, детская игровая площадка 

Направленность 

программы 

комплексная, т. е. включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания детей  

Продолжительность 

программы 

С 4 по 17 августа 

Актуальность В настоящее время проблема занятости детей в 

летний период является одной из актуальных в 

воспитании. Наиболее распространенной формой 

организации детей остаются досуговые дворовые 

площадки, создаваемые при образовательном 

учреждении. Это наиболее доступный, а для многих 

единственный выход из положения, особенно для 

малообеспеченных семей.  

Цель программы Создание развивающее - игрового пространства в 
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условиях микросоциума двора через организацию и 

проведение игровых программ.  

Задачи программы Сплотить детей во дворах на основе общего досуга; 

совершенствовать творческие навыки ребят; 

развить у детей чувства товарищества и 

взаимопомощи; 

познакомить детей с моделями коллективного 

поведения и навыками сотрудничества; 

обеспечить профилактику безнадзорности детей. 

Целевая группа Дети и подростки с 7 до 14 лет 

Аннотация программы 

(краткое описание) 

Программа «Радужное лето» является комплексной и 

включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления отдыха и 

воспитания. Новизна программы прослеживается в 

широком приобщении детей к разнообразному 

социальному опыту, созданию на детской площадке 

стиля отношений сотрудничества, содружества, 

сотворчества.  

Оборудование и ресурсы, 

необходимые для 

реализации программы 

(материально-

технические, 

интеллектуальные, 

информационные) 

Канцтовары (ватман, бумага, ножницы, ручки, 

карандаши, фломастеры, краски, кисточки, 

блокноты, альбомы для рисования, скотч, планшетка, 

мелки и т.д.); 

Спортивный инвентарь (мячи, скакалки, обручи, 

бадминтон) 

Игровой материал (пазлы, шашки, домино, 

настольные игры )  

Технические средства (ноутбук, принтер, 

фотоаппарат) 

Медицинская аптечка 

Ожидаемые результаты  

 

Привлечь большее число детей и подростков к 

реализации данной программы и участия в нём; 
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Повысить уровень досуговой культуры у детей, 

проводящих свободное время во дворе;  

Привить детям и подросткам необходимые  

поведенческие навыки посредством игровой 

деятельности;  

Вовлечь детей, подростков и взрослых в совместную 

творческую деятельность.  
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Пояснительная записка 

 

Летние каникулы – долгожданное время для детей. Сделать отдых 

безопасным и интересным – задача педагогического коллектива МБОУ 

Ягубовской СОШ. Для педагогов это время связано с особой ответственностью, 

им необходимо решить непростой вопрос: как организовать каникулярное время 

так, чтобы дети хорошо отдохнули, поправили здоровье, набрались сил, 

пополнили свои знания, научились чему-то новому, приобрели новых друзей и 

при этом находились под ненавязчивым, осторожным контролем взрослых. 

С целью организации летнего отдыха и летней занятости учащихся на 

базе МБОУ 

Ягубовской СОШ  организуется деятельность летней досуговой площадки 

«Радужное лето» с 4 по 17 августа 2024г. 

Летняя досуговая площадка является как формой организации свободного 

времени детей, так и пространством для привития технической, игровой, 

творческой культуры, сохранения и укрепления здоровья, повышения творческой 

активности. 

 

Актуальность программы 

 

Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из 

района к родственникам. Большой процент детей остается дома. Предоставленные 

сами себе, дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным 

происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. 

Актуальность программы обусловлена следующими факторами: 

- устойчивым спросом родителей на организованный летний отдых 

учащихся; 

- работой по сохранению здоровья и формированию потребности повышения 

познавательной и творческой активности учащихся; 

- необходимостью использования творческого потенциала педагогов в 

реализации цели и задач программы. 

При составлении программы учитывались традиции, возможности ОУ, 

пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации 

летнего отдыха. Данная программавключает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления отдыха и воспитания детей в условиях 

досуговой площадки с учетом особенностей местонахождения ОУ. 

Программа организации летней досуговой площадки призвана всесторонне 

удовлетворять потребности детей, и направлена на обеспечение их полноценного 

и содержательного отдыха через разнообразные виды деятельности: декоративно 

— прикладное, техническое творчество; интеллектуальное развитие; игровую, 
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экскурсионную работу. 

Практическая значимость: Процесс организации воспитательной работы на 

летней досуговой площадке направлен на вовлечение ребенка в творческую и 

общественную жизнь с учетом его индивидуальных способностей, выработку 

ценностного отношения к здоровому образу жизни, формирование на этой основе 

его нравственного, эстетического, гражданского  сознания. С этой целью на 

летней досуговой площадке выстроена система досугово - воспитательной 

деятельности, что позволяет обеспечить полноценное воспитание и оздоровление 

детей. 

Организация досуга построена так, чтобы наиболее полно и ярко раскрыть 

естественную потребность в творческой самореализации ребенка, стать сферой 

активного самовоспитания, предоставить детям возможность роста и 

самосовершенствования, преодолеть трудности возрастных проблем. Реализация  

программы осуществляется через организацию различных видов деятельности. 

Энергия ребенка в период летнего отдыха находит выход в деятельности 

творческой, которая, по сути своей, всегда несет психотерапевтический эффект. 

Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, путешествия, 

конкурсы, состязания, игровые программы способствуют включению всех детей в 

творческую деятельность, расширяют кругозор детей, развивают у них 

любознательность. Программа также способствует формированию 

самостоятельности детей в организации совместной деятельности, через 

включение детей в совместное творческое дело на уровне группы и 

предусматривает развитие и воспитание ребят в коллективе. 

 

Цели и задачи программы 

 

Цель: создание условий, интересных, разнообразных по форме и 

содержанию для обеспечения полноценного отдыха и творческого развития. 

 

Задачи: 

• Способствовать укреплению навыков здорового образа жизни. 

• Раскрыть творческий потенциал учащихся. 

• Развивать нравственные качества личности на основе общечеловеческих 

ценностей. 

• Научить детей взаимовыручке, взаимопониманию. 

• Создать положительный эмоциональный климат в детском коллективе. 

 

Этапы реализации программы Подготовительный этап: 

• родительские собрания в объединениях с целью мониторинга занятости 

учащихся в летний период; 
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• разработка документации; 

• комплектование группы на основании заявлений от родителей; 

• подготовка дидактического, методического материала, материальной базы 

ОУ; 

 

Организационный этап: 

• формирование и сплочение группы учащихся; 

• подготовка к совместной деятельности. 

 

Основной этап: 

• реализация основных положений программы; 

вовлечение детей в различные виды коллективно - творческих дел: 

совместная деятельность организаторов проекта и детей: дети реализуют свои 

творческие способности, помогают в проведении мероприятий; 

 

Заключительный этап: 

• педагогический анализ результатов летнего отдыха; 

• анкетирование детей, родителей; 

• сбор информации. 

          

Целевая группа и механизм ее формирования 

  Участниками программы являются дети в возрасте с 7 до 14 лет из 

различных социальных групп. 

  Механизм формирования состава осуществляется на добровольной основе 

путем активного информирования. 

Территориальное представительство участников программы:  дети и 

подростки с. Ягубовка 
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Направление программы 

               «Радужное лето» – программа, способствующая развитию ребёнка 

как личности, гармонизации его духовного и физического здоровья, возможности 

для воспитания трудолюбия, активности, целеустремленности, здорового  образа 

жизни. В основу её реализации заложены разнообразные формы и методы.  

  Научно-методическое направление. Методическое обеспечение – это 

процесс и результат оснащения педагогической деятельности методическими 

средствами и информацией. Методическая работа осуществляется посредством 

следующих форм: индивидуальные и групповые, творческие; теоретические и 

практические, игры, спортивные состязания и др. 

  Социально-педагогическое направление. Обеспечение социализации 

ребенка во временном коллективе, комфортности его самочувствия.  

 Физкультурно-оздоровительное направление. Улучшение физического, 

психического и социального здоровья детей посредством цикла мероприятий 

оздоровительного, общеукрепляющего, спортивного характера;  

 Культурно – досуговое направление. Включает в себя проведение игровых 

программ, дискотек, творческих и тематических конкурсов. 

Предполагаемые сроки и место реализации: с 4 по 17 августа на          

территории  игровой детской площадки МБОУ Ягубовской СОШ. 

 

Механизм реализации программы 

Программа реализуется педагогами МБОУ Ягубовской СОШ                                                           

и детьми дворовой площадки.  

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, 

воспитание творчески активной личности будет проходить через сюжетно - игру, 

как ведущий тип деятельности. 

Сюжетно-ролевая игра «Радужное лето»- это реальная жизнь в предлагаемых 

обстоятельствах. В такой игре создается ситуация выбора, ведь ребенок выбирает 

не только направление своего участия в игре, но и способ достижения цели. 

Содержание и формы реализации программы 

 

Реализация цели и задач летней досуговой площадки включает в себя 

викторины, выставки, игры, церемонии открытия и закрытия смены, мастер-

классы, веселые эстафеты. В первый день детям необходимо придумать речевку, 

девиз и эмблему досуговой площадки. В течение смены проходят мастер-классы, 

соревнования, конкурсы, викторины. Работа поставлена так, что ребята сами 

готовят Флеш - моб, песни, осуществляют обмен информацией, занимаются 

подготовкой общих творческих дел. Каждое утро каждая команда получают 

творческое задание, для выполнения которого отводится определенный срок. В 

ходе реализации программы каждая команда подготовит: мини-спектакль, 
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выставку творческих работ. Во время проведения всей летней смены педагоги 

создают атмосферу творчества, содружества, личностного успеха. 

 

                    Режим работы летней досуговой площадки 

Понедельник – Пятница с 13:00 - 16:00 

 13.00 – 13.10 - сбор детей 

 13.10 - 15.00 - игровая программа. 

15.00 - 15.50 - свободная игровая деятельность. 

15.50 - 16.00 - подведение итогов дня 

 

Материально-техническое обеспечение проекта 

 

 Канцтовары (ватман, бумага, ножницы, ручки, карандаши, фломастеры, 

краски, кисточки, блокноты, альбомы для рисования, скотч, мелки и т.д.); 

Спортивный инвентарь (мячи, скакалки, обручи, бадминтон) 

Игровой материал (пазлы, шашки, домино, настольные игры)  

Технические средства (ноутбук, принтер, фотоаппарат) 

Медицинская аптечка. 

 

Ожидаемые результаты 

Привлечь большее число детей и подростков к реализации данной 

программы и участия в нём; 

Повысить уровень досуговой культуры у детей, проводящих свободное 

время во дворе; 

Привить детям и подросткам необходимых поведенческих навыков 

посредством игровой деятельность; 

Вовлечь детей, подростков и взрослых в совместную творческую 

деятельность.
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План работы дворовой площадки «Радужное лето» 

 
Сроки 

проведения 

Время 

проведения 

Содержание 

(название 
мероприятия) 

Ответственные 

5 августа  

День  
детства 

 

13:00 – 16:00 1. Прием детей 

2. Линейка «Здравствуй, Радужное 
лето!» 

3. Игровая программа «Детство–
прекрасная пора!» 

4. Спортивные игры 
5. Инструктаж по ТБ, ПБ, ПДД 

Педагоги МБОУ 

Ягубовской 
СОШ 

6 августа 

День друзей 
и улыбок 

 

13:00 – 16:00 1. Спортивная 

эстафета«Я+ТЫ=МЫ» 
2. Квест – игра «Корабль 

дружбы» 
3. Творческая мастерская 

«Очумелые ручки» 
 

Педагоги МБОУ 

Ягубовской 
СОШ 

7 августа 

День 
здоровья  

13:00 – 16:00 1.  Игровая программа 

«Мойдодыр» 
2. Минутки здоровья «Солнечный 

ожог. Первая помощь при солнечном 
ожоге» 

3. Викторина «Берегите 
здоровье!» 

4. Игры на свежем воздухе 

Педагоги МБОУ 

Ягубовской 
СОШ 

8 августа 
День сказок  

13:00 – 16:00 1.  Игровая программа «Сказки 
волшебной песочницы». 

2.Спортивная эстафета «Сказочная 
эстафета» 

3. Конкурс рисунков «А.С. Пушкин 
глазами детей».  

4. Игры на свежем острове 

Педагоги МБОУ 
Ягубовской 

СОШ 

9 августа 
День 

спорта. 
 

13:00 – 16:00 1. Проведение игровой программы 
«Наш помощник светофор».  

2. Игровая программа 
«Разноцветная радуга» 

3. Шахматный турнир 

 

Педагоги МБОУ 
Ягубовской 

СОШ 

12 августа 

День 
музыки 
и кино 

13:00 – 16:00 1.  «Кто куда , а мы в кино!» 

(просмотр мультфильмов). 
2. «Любимые песни из 

кинофильмов и мультфильмов» игра- 

викторина. 
 

Педагоги МБОУ 

Ягубовской 
СОШ 
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3. Минутки здоровья «Солнце, 

Воздух, и Вода наши лучшие 
друзья» иВоданаши лучшие друзья» 

4.Свободная игровая деятельность 

13 августа 
День 

Родины 

13:00 – 16:00 1. Праздник «Три богатыря»  
2. Виртуальная экскурсия  

«Памятные места родного края» 
3. Викторина «Родина моя» 

4. Акция  «Читаем о Родине» 
5. Свободная игровая 

деятельность 
 

Педагоги МБОУ 
Ягубовской 

СОШ 

14 августа 

День семьи 

13:00 – 16:00 1. Мероприятие «Семья - самое 

великое чудо на свете» 
2. Викторина «Жили – были 

сказочные семьи» 
3. Творческая мастерская 

4. Минутка безопасности 
«Осторожность поведения с чужими 

незнакомыми вещами (сумками, 
пакетами)» 

5. Игры на свежем воздухе. 

Педагоги МБОУ 

Ягубовской 
СОШ 

15  августа 
День 

экологии 

13:00 – 16:00 1.Экскурсия  «В гостях у Берендея» 
 2. Экологическое мероприятие 

«Царство Старичка-лесовичка».  
3. Игра «В гостях у ромашки и 

одуванчика» 4. Минутка 

безопасности «Правила поведения в 
походе, в лесу» 

5. Игры на свежем воздухе. 

Педагоги МБОУ 
Ягубовской 

СОШ 

16 августа 
 День 

веселья. 

13:00 – 16:00 1.Развлекательная программа «Ни 
дня без смеха» 

2. Торжественное закрытие смены 
«Ты, да я, да мы с тобой!». 

3. Свободная игровая деятельность 
 

Педагоги МБОУ 
Ягубовской 

СОШ 
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