
  Материально-техническая база спортивного зала 
 

Вид 

образовательных 

ресурсов 

Наименование объектов и средств 

организации учебной 

деятельности 

Возможность 

обучения инвалидов и 

лиц с ОВЗ 

Мебель в 

спортивном зале 

1. Стол учительский(1шт.) 

2.  Стул учительский(1шт.) 

3. Шкаф для инвентаря (3 шт) 

4. Доска 
 

 

Имеется 

  

Учебно-

методическая 

литература 

1. Учебник по физической культуре 5 

класс А.П. Матвеев 

2. Учебник по физической культуре 6, 

7  класс А.П. Матвеев 

3. Учебник по физической культуре 1 

– 4 класс В.И. Лях 

4. Учебник по физической культуре 5 

– 7 класс В.И. Лях 

5. Учебник по физической культуре 8, 

9 класс В.И. Лях 

6. Рабочие программы Физкильтура 1 

– 11 класс В.И. Лях, А.А. Зданевич 

7. Поурочные разработки по 

физической культуре 3 – 9 класс 

А.Ю. Патрикеев 

 

Учебно-

практическое и 

лабораторное 

оборудование 

1. Стенка гимнастическая 

2. Бревно гимнастическое напольное 

3. Скамейки гимнастические 

4. Козел гимнастический 

5. Мост гимнастический подкидной 

6. Доска гимнастическая наклонная 

7. Перекладина гимнастическая 

8. Комплект навесного оборудования 

(перекладина, брусья) 

9. Мишень для метания 

10. Гантели наборные 

11. Коврики гимнастические 

12. Маты гимнастические 

13. Мячи набивные (1 кг, 2 кг, 3 кг) 

14. Мячи теннисные 

15. Мячи малые (150 г) 

16. Скакалки гимнастические 

17. Палки гимнастические 

18. Обручи гимнастические 

19. Планка для прыжков в высоту 

20. Стойки для прыжков в высоту 

21. Рулетка измерительная 

22. Комплект лыж (лыжи, палки, 

ботинки) 

23. Щиты баскетбольные с кольцами 

24. Мячи баскетбольные 

 

Имеется 



25. Сетка волейбольная 

26. Мячи волейбольные 

27. Мячи футбольные 

28. Мячи футзальные 

29. Жилетки игровые 

30. Насос для накачивания мячей 

31. Конусы большие 

32. Конусы малые 

33. Тактильная дорожка 

34. Аптечка медицинская 

Печатные 

наглядные 

пособия 

1. Плакат методический «Физическая 

культура» 

2. Таблицы стандартов физического 

развития и физической 

подготовленности. 

 

Имеется 

 


