
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности "Школа безопасности" 

5-6 класс 

Направление: социальное 

 
Программа курса «Школа безопасности» входит во внеурочную деятельность по социальному  

направлению. При составлении программы учитывались возрастные и психологические 

особенности школьников, обучающихся на ступени основного общего образования, а также 

межпредметные связи. 

Программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю).  

Срок реализации программы - 1 год. 

     Возраст обучающихся -11-12 лет. 

 

Актуальность:  

        Развитие современной цивилизации неразрывно связано с проблемами безопасности 

человека. Безопасность детей – одна из главных и первостепенных задач взрослых. В наши дни все 

большее место в системе безопасности жизнедеятельности занимает детский дорожно-

транспортный травматизм, что доказано показателями статистических данных. В возникновении 

повреждений наряду с анатомо-физиологическими и психологическими особенностями детей 

существенное значение имеет, и незнание детьми правил поведения на дороге и в общественных 

местах, недостаточность житейских навыков, повышенная детская любознательность, 

растерянность и страх в чрезвычайных ситуациях, неумение выйти из сложной ситуации, в 

которой он оказался. В современном обществе родители чаще всего обеспокоены своим 

материальным благосостоянием и все меньше уделяют внимание вопросам безопасности своих 

детей, хотя многие родители оберегают и защищают своего ребенка от опасности. Но задача 

взрослых должна состоять не только в этом, а в том, чтобы подготовить детей к встрече с 

различными сложными, а порой опасными ситуациями.  

Цели и задачи курса: 

 безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

 понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как 

индивидуальной и общественной ценности; 

 принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, 

ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

 антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том числе 

нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; 

 отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

 готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

Задачи: 

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной 

среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

 выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и 

отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 

Данный курс ориентирован не на запоминание обучающимися информации, которой в изобилии 

снабжает учитель, а на активное участие самих школьников в процессе ее приобретения. 

В основе реализации курса лежит системно-деятельностный подход, который предполагает 

воспитание и развитие таких качеств личности как: патриотизм, гражданственность, уважение к 

прошлому и настоящему родной страны. 
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