
 
 

 

 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО БИОЛОГИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10-11КЛАССОВ 

РАЗРАБОТАНА  НА ОСНОВАНИИ СЛЕДУЮЩИХ ДОКУМЕНТОВ: 

1. Методическое пособие к учебникам-навигаторам «Биология : Общая биология». 10—11 кл. 

/И.Б.Агафонова,Н.В.Бабичев,В.И.Сивоглазов.—М.:Дрофа,2015. 

2. Рабочая программа курса Биология.10—11классы:Рабочие 

программы/сост.И.Б.Морзунова,Г.М.Пальдяева.—3-еизд.,пересмотр.—М.:Дрофа,2015. 

 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ УЧЕБНИКИ 

1. Агафонова И. Б. Сивоглазов В. И. Биология. Базовый и углубленный уровень. 10 класс - 

М.:Дрофа,2019. 

2. Агафонова И. Б. Сивоглазов В. И. Биология. Базовый и углубленный уровень. 11 класс - 

М.:Дрофа,2019. 

 

 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Продолжительность учебного года для учащихся 10-11 классов – 34 недели. Учебный 

пландля классов с базовым изучением биологии предусматривает 2 часа в неделю в 10 и 11 

классе, 136 ч. за два годаобучения. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА БИОЛОГИЯ 
 

Изучение биологии встаршей школе даёт возможностьдостижения

 обучающимисяследующихрезультатов. 

Личностные: 

1) сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки;кр

итичностьмышления,умениераспознаватьлогическинекорректныевысказывания,отличатьгипот

езуотфакта; 

2) готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в 

нёмвзаимопонимания,находитьобщиецелии сотрудничать дляихдостижения; 

3) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

вобразовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видахдеятельности; 

4) владениеязыковымисредствами—

умениеясно,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрения,использоватьадекватныеязыковые 

средства; 

5) владениенавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслител

ьных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новыхпознавательныхзадачисредствихдостижения. 

6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всейжизни;сознательноеотношениекнепрерывномуобразованиюкакусловиюуспешнойпрофесси

ональнойиобщественнойдеятельности; 

7) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненныхпланов; отношение к профессиональнойдеятельностикак 

возможностиучастияврешенииличных,общественных,государственных,общенациональныхпроб

лем. 

8) экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

Россиии мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной 

исоциальнойсреды,ответственностьзасостояниеприродныхресурсов;уменияинавыкиразумногоп

риродопользования,нетерпимоеотношениекдействиям,приносящимвредэкологии;приобретение

опытаэколого-направленнойдеятельности; 

Метапредметные: 

1) умениесамостоятельноопределятьцелидеятельностиисоставлятьпланыдеятельности;самостоя

тельно осуществлять, контролироватьи корректироватьдеятельность; 

использоватьвсевозможныересурсыдлядостиженияпоставленныхцелейиреализацииплановдеяте

льности;выбиратьуспешныестратегиивразличныхситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности,учитывать позициидругихучастников 

деятельности,эффективноразрешатьконфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности,навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методоврешенияпрактическихзадач,применению различныхметодовпознания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности,включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оцениватьиинтерпретироватьинформацию,получаемуюизразличныхисточников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее —

ИКТ)врешениикогнитивных,коммуникативныхиорганизационныхзадачссоблюдением 



требованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтических

норм,норминформационнойбезопасности. 

Метапредметнымирезультатамиосвоениякурсаявляетсяформированиеуниверсальныхучебныхде

йствий(УУД). 

РегулятивныеУУД: 

- самостоятельнообнаруживатьиформулироватьучебнуюпроблему,определятьцельУД; 

- выдвигать версиирешения проблемы, осознавать (иинтерпретировать в

 случаенеобходимости) конечный результат,выбирать средства достиженияцели 

изпредложенных,атакжеискатьихсамостоятельно; 

- составлять(индивидуальноиливгруппе)планрешенияпроблемы(выполненияпроекта); 

- работаяпоплану,сверятьсвоидействиясцельюи,принеобходимости,исправлятьошибкисамос

тоятельно(втомчислеикорректироватьплан); 

- вдиалогесучителемсовершенствоватьсамостоятельновыбранныекритерииоценки. 

ПознавательныеУУД: 

- проводитьнаблюдениеиэкспериментподруководствомучителя; 

- осуществлятьрасширенныйпоискинформациисиспользованиемресурсовбиблиотекиИнт

ернета; 

- создаватьи преобразовыватьмоделиисхемы длярешениязадач; 

- осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

отконкретныхусловий; 

- анализировать,сравнивать,классифицироватьиобобщатьфактыиявления; 

- даватьопределенияпонятиям. 

КоммуникативныеУУД: 

- самостоятельноорганизовыватьучебноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,дог

овариватьсядругсдругомит.д.; 

- вдискуссииуметьвыдвинутьаргументыиконтраргументы; 

- учитьсякритичноотноситьсяксвоемумнению, 

сдостоинствомпризнаватьошибочностьсвоегомненияикорректироватьего; 

- понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство(аргументы),факты (гипотезы,аксиомы,теории); 

- уметьвзглянуть наситуациюсиной позиции идоговариватьсяслюдьмииныхпозиций. 

 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙО БРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО БИОЛОГИИ 

 

Требованиякрезультатам 

Выпускникнаучится: 

– раскрывать на примерах рольбиологии вформировании 

современнойнаучнойкартинымира  и  впрактическойдеятельностилюдей; 

– понимать  и описыватьвзаимосвязь между естественныминауками: биологией, 

химией,физикой.устанавливать  взаимосвязьприродныхявлений; 

– пониматьсмысл,различатьиописыватьсистемнуюсвязьмеждуосновополагающимибиологи
ческимипонятиями:клетка,организм,вид,экосистема,биосфера; 

- использовать  основные   методы научного познания в

 учебныхбиологическихисследованиях,проводитьэксперименты

 поизучениюбиологическихобъектов иявлений,объяснять 

результатыэкспериментов, анализировать их,формулироватьвыводы; 

– формулироватьгипотезы
 набиологическойинформацииипредлагатьвариантыпроверкигипотез; 

– сравнивать
 биологическиеобъектымеждусобойпозаданнымкритериям,делатьвыводыиумозаключениян

аоснове сравнения; 

– обосновывать   единство     живойинеживойприроды,родство 

живыхорганизмов,взаимосвязиорганизмовиокружающей среды

 наосновебиологическихтеорий; 

– приводитьпримерывеществосновных групп

 органическихсоединенийклетки(белков,жиров,углеводов,нуклеиновыхкислот); 

– распознаватьклетки(прокариотиэукариот,растенийи 
животных)поописанию,насхематическихизображениях;устанавливатьсвязьстроенияифункцийком

понентовклетки, обосновыватьмногообразиеклеток; 

– распознаватьпопуляциюибиологическийвидпоосновнымпризнакам; 

– описыватьфенотипмногоклеточныхрастенийиживотныхпоморфологическомукритерию; 

объяснять многообразиеорганизмов,применяя эволюционнуютеорию; 

– классифицировать биологическиеобъектынаоснованииодного 
илинесколькихсущественныхпризнаков(типыпитания,способыдыханияиразмножения,особенност

иразвития); 
– объяснятьпричинынаследственныхзаболеваний; 

– выявлятьизменчивостьуорганизмов; 

- объяснятьпроявлениевидовизменчивости, используязакономерностиизменчивости; 

- сравнивать  наследственнуюиненаследственнуюизменчивость; 

-  выявлятьморфологические,физиологические,

 поведенческиеадаптацииорганизмовксредеобитанияидействиюэкологическихфакторов; 

- составлятьсхемыпереносавеществиэнергиивэкосистеме(цепипитания); 
-  

приводитьдоказательстванеобходимостисохранениябиоразнообразиядляустойчивогоразвитияиохр

аныокружающейсреды; 

- оцениватьдостоверностьбиологическойинформации,полученнойизразныхисточников,выделять 

необходимую информацию дляиспользования ее в учебной 

деятельностиирешениипрактическихзадач; 

-  

представлятьбиологическуюинформациюввидетекста,таблицы,графика,диаграммыиделатьвывод
ынаоснованиипредставленныхданных; 

- оцениватьрольдостиженийгенетики,селекции,биотехнологиивпрактической деятельности 
человека и всобственнойжизни; 

- объяснятьнегативноевлияниевеществ (алкоголя, никотина,наркотических веществ) на 

зародышевоеразвитие человека; 



- объяснятьпоследствиявлияниямутагенов; 

-  объяснятьвозможныепричинынаследственныхзаболеваний. 
 

 

 

Выпускник получитвозможностьнаучиться: 

– давать   научноеобъяснениебиологическим фактам,процессам,

 явлениям,закономерностям,используябиологическиетеории

 (клеточную,эволюционную),учениеобиосфере
 законынаследственности,закономерностиизменчивости; 

– характеризоватьсовременныенаправлениявразвитиибиологии; 

- описыватьихвозможноеиспользованиевпрактическойдеятельности; 

– сравнивать способыделения клетки (митоз имейоз); 

– решатьзадачинапостроение фрагментавторой цепи ДНК
 попредложенномуфрагментупервой,иРНК(мРНК)поучасткуДНК; 

– решатьзадачинаопределение количествахромосомвсоматическихи половых

 клетках,атакжевклеткахпередначаломделения(мейозаили митоза)и

 поегоокончании(длямногоклеточныхорганизмов); 

- решатьгенетические   задачискрещивание,составлятьсхемы 

моногибридногоскрещивания,применяязаконынаследственности 

ииспользуябиологическуютерминологию исимволику; 

– устанавливатьтипнаследованияихарактерпроявления признака по 

заданнойсхемеродословной, применяязаконынаследственности; 

–оцениватьрезультатывзаимодействиячеловекаиокружающей 

среды,прогнозироватьвозможныепоследствиядеятельностичеловека 
 

 
 



СОДЕРЖАНИЕКУРСА«Биология».Базовыйуровень 
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азделов 

Содержаниеучебногоматериала 
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4. 

Биологиякакк

омплекснауко

живойприрод

е 

Биология как комплексная наука, методы научного 

познания,используемыевбиологии.Роль биологии в формировании 
современной научной картинымира,практическое значение 

биологическихзнаний. 

Биологическиесистемыкакпредметизучениябиологии. 

Структу

рные 

ифункц
иональн

ыеоснов
ыжизни 

Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, ихзначение. 

Органические вещества (углеводы, липиды, 

белки,нуклеиновыекислоты,АТФ)иихзначение.Биополимеры. 
Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории встановлении 

современной естественно-научной картины мира.Клетки прокариот и 
эукариот. Основные части и органоидыклетки,ихфункции. 

Вирусы–

неклеточнаяформажизни,мерыпрофилактикивирусныхзаболеваний
. 

Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. 
Фотосинтез,хемосинтез.Биосинтезбелка.Энергетическийобмен.Хранение,пе

редачаи реализациянаследственнойинформации вклетке. 
Генетический код. Ген, геном. 

Клеточныйцикл:интерфазаиделение.Митозимейоз,ихзначение.Соматиче

ские иполовые клетки. 

Организм Организм— единоецелое. 
Жизнедеятельностьорганизма.Регуляцияфункцийорганизма,гомеостаз. 

Размножение организмов (бесполое и половое). 

Индивидуальноеразвитие организма (онтогенез). Причины нарушений 
развития.Репродуктивное здоровье человека; последствия 

влиянияалкоголя, никотина, наркотических веществ на 
эмбриональноеразвитие человека. Генетика, методы генетики. 

Генетическая терминология 
исимволика.ЗаконынаследственностиГ.Менделя.Хромосомнаятеория 

наследственности. Определение пола. Сцепленное споломнаследование. 

Генетикачеловека.Наследственныезаболеваниячеловекаиихпредупреждение
. Этические аспекты в области медицинскойгенетики. 

Генотип и среда. Ненаследственная 

изменчивость.Наследственная изменчивость. Мутагены, их 
влияние наздоровьечеловека. 

Доместикацияиселекция.Методыселекции.Биотехнология,еенаправленияип

ерспективыразвития. 

Теорияэволюции Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. 
Дарвина.Синтетическаятеорияэволюции.Свидетельстваэволюцииживойпри

роды. Микроэволюция и макроэволюция. Вид, его критерии.Популяция – 
элементарная единица эволюции. Движущие силыэволюции, их влияние на 

генофонд популяции. Направленияэволюции. 

 

 

5. 

 

 

 Многообразиеорганизмовкакрезультатэволюции.Принципыклассификации,

систематика 

Развитие 

жизни 

наЗемле 

ГипотезыпроисхожденияжизнинаЗемле.Основныеэтапыэволюцииор

ганическогомира наЗемле. 

Современные представления о происхождении человека.Эволюция 

человека (антропогенез). Движущие 

силыантропогенеза.Расычеловека,ихпроисхождениеиединство. 



6. 
Организм

ы 

иокружаю

щаясреда 

Приспособленияорганизмовкдействиюэкологическихфакторов. 

Биогеоценоз.Экосистема.Разнообразиеэкосистем.Взаимоотношенияпопуляц
ийразныхвидоввэкосистеме.Круговоротвеществипотокэнергиивэкосистеме. 

Устойчивость и динамика экосистем. Последствия 

влияниядеятельности человека на экосистемы. 

Сохранениебиоразнообразиякакосноваустойчивостиэкосистемы. 

Структурабиосферы.Закономерностисуществованиябиосферы. 
Глобальныеантропогенныеизменениявбиосфере.Проблемыустойчивогоразв
ития. 

 

ПЕРЕЧЕНЬЛАБОРАТОРНЫХИПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 

Лабораторные работы: 

1. Приготовление, рассматриваниеиописаниемикропрепаратовклетокрастений. 
2. Наблюдениемитозавклеткахкончикакорешкалуканаготовыхмикропрепаратах. 

 
Практические работы: 

1. Изучениестадиймейозанаготовыхмикропрепаратах. 

2. Решениегенетическихзадач. 
3. Изучениемодификационнойизменчивости на примере растений.       

 

 

 

 

Текущийконтрольуспеваемостипопредметубиология: 

Класс Формаконтроля Количествор

абот 

10 класс Контрольная работа 3 

11 класс Контрольная работа 2 

Системаоценивания зачетныхиконтрольныхработ:оценка(от 1до5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
10класс 

 

№урок

а 

Темаурока Кол-

вочасо

в 

1. Введение 1 

Раздел1:Биологиякакнаука.Методынаучногопознания-4ч 

2 Краткаяисторияразвитиябиологии 1 

3 Сущностьжизниисвойстваживого 1 

4-5 Уровниорганизацииживойматерии.Методыбиологии 2 

Раздел2:Клетка-20ч 

6 Историяизученияклетки. Клеточнаятеория 1 

7 Химическийсоставклетки 1 

8-9 Неорганическиевеществаклетки 2 

10 Органическиевещества.Общаяхарактеристика.Липиды 1 

11-13 Органическиевещества.Углеводы.Белки 3 

14-15 Органическиевещества.Нуклеиновыекислоты 2 

16-18 Эукариотическаяклетка.Цитоплазма.Органоиды. 

Лабораторнаяработа:«Приготовление,рассматриваниеиописаниемикропрепар

атовклетокрастений». 

3 

19 Клеточноеядро.Хромосомы 1 

20 Прокариотическаяклетка 1 

21-23 Реализациянаследственнойинформациивклетке. 3 

24 Неклеточнаяформажизни:вирусы 1 

25 Контрольнаяработапотеме «Клетка» 1 

Раздел3:Организм- 43ч 

26 Организм—единоецелое.Многообразиеорганизмов 1 

27-29 Обменвеществипревращениеэнергии.Энергетическийобмен 3 

30-32 Пластическийобмен.Фотосинтез 3 

33-34 Делениеклетки.Митоз 

Лабораторнаяработа.«Наблюдениемитоза в клетках кончика корешка 

лука на готовыхмикропрепаратах». 

2 

35-36 Размножение: бесполоеиполовое 2 

37-38 Образованиеполовыхклеток.Мейоз.Практическая работа: 

Изучениестадиймейозанаготовыхмикропрепаратах. 

2 

39-40 Оплодотворение 2 

41-42 Индивидуальноеразвитиеорганизмов 2 

43-44 Онтогенезчеловека.Репродуктивноездоровье 2 

45 Контрольнаяработапотеме«Обменвеществиэнергии»,«Размножение» 1 

46-47 Генетика—

наукаозакономерностяхнаследственностииизменчивости.Г.Мендель—

основоположникгенетики 

2 

48-50 Закономерностинаследования.Моногибридноескрещивание. 
Практическаяработа:«Решениегенетическихзадач». 

3 

51-53 Закономерностинаследования.Дигибридноескрещивание 3 

54-55 Хромосомнаятеориянаследственности 2 

56-57 Современныепредставленияогенеигеноме 2 

58-60 Генетикапола 3 

61-63 Изменчивость:наследственнаяиненаследственная. 

Практическаяработа:«Изучениемодификационнойизменчивостинапримерера
стений». 

3 

64 Генетикаиздоровьечеловека 1 

65-66 Селекция:основныеметодыи достижения 2 



67 Биотехнология:достиженияиперспективыразвития 1 

68 Контрольнаяработапотеме«Генетика» 1 



Тематическоепланирование 
11класс 

 

№у

рок

а 

Темаурока Кол-

вочасов 

Раздел1:Вид -22ч 

1-2 Развитиебиологиивдодарвиновскийпериод.РаботаК.Линнея 2 

3-4 ЭволюционнаятеорияЖ.Б.Ламарка 2 

5-6 ПредпосылкивозникновенияученияЧ.Дарвина 2 

7-8 ЭволюционнаятеорияЧ.Дарвина 2 

9-10 Вид: критерии и структура.  
Лабораторнаяработа:«Изучениеизменчивостиикритериеввида,описаниевидов
поморфологическомукритерию». 

2 

11-12 Популяциякакструктурнаяединицавида 2 

13-14 Популяциякакединицаэволюции 2 

15-1 Факторы эволюции 2 

17-18 Естественныйотбор—главнаядвижущаясилаэволюции 2 

19-20 Адаптацияорганизмакусловиямобитаниякакрезультатдействияестественногоо
тбора 

2 

21-22 Видообразованиекакрезультатэволюции 2 

23-24 Сохранениемногообразиявидовкакосноваустойчивого 
развитиябиосферы 

2 

25-26 Доказательстваэволюцииорганическогомира 2 

27-8 РазвитиепредставленийопроисхождениижизнинаЗемле 2 

29-30 Современныепредставленияовозникновениижизни 2 

31-34 Развитиежизнина Земле 4 

35-36 Гипотезыпроисхождениячеловека 2 

37-38 Положениечеловекавсистемеживотногомира 2 

39-40 Эволюциячеловека 2 

41-42 Человеческиерасы 2 

43 Контрольнаяработапотеме«Вид» 1 

Раздел2:Экосистема-12 ч 

44-45 Организмисреда. Экологическиефакторы 2 

46-47 Абиотическиефакторысреды 2 

48-49 Биотическиефакторысреды 2 

50-51 Структураэкосистем 2 

52-53 Пищевыесвязи.Круговоротвеществиэнергиивэкосистемах 2 

54-55 Причиныустойчивостиисменыэкосистем. Влияниечеловеканаэкосистемы 2 

56-57 Биосфера–глобальнаяэкосистема 2 

58-59 Рольживыхорганизмоввбиосфере 2 

60-61 Биосфераичеловек 2 

62-63 Основныеэкологическиепроблемысовременности 2 

64-65 Путирешенияэкологическихпроблем. 2 

66 Контрольнаяработапотеме«Экосистема» 1 

67-68 Резерв 2 
 

 


