
Аннотация к  рабочей программе  
 

«Ритмика» для 1-4 классов с ЗПР (вариант 7.2.) 

 

Рабочая программа по учебному предмету ритмика для 1-4 классов 

разработана на основании адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) . На изучение 

учебного предмета отводится 1 час в неделю. Преподавание ритмики 

обусловлено необходимостью осуществления коррекции психического и 

физического развития детей средствами музыкально-ритмической 

деятельности. Специфические средства воздействия на обучающихся, 

свойственные ритмики, способствуют общему развитию младших 

школьников, исправлению недостатков физического развития, общей и 

речевой моторики, эмоционально-волевой сферы, воспитанию 

положительных качеств личности (дружелюбия, дисциплинированности, 

коллективизма), эстетическому воспитанию. 

 

Рабочая программа включает следующие структурные элементы: 

 планируемые результаты освоения учебного предмета,




 содержание учебного предмета,




 тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 
освоение каждой темы.



 


